Донецкий городской противотуберкулезный диспансер

Донецкий городской центр здоровья
Что нужно знать о пробе Манту
Туберкулез – тяжелое инфекционное заболевание.  
Наиболее информативным методом раннего выявления туберкулеза у детей является постановка пробы Манту с введением туберкулина.  
Некоторые ошибочно считают пробу Манту прививкой, однако это – не так. Проба Манту – внутрикожный иммунологический тест. Используют ее для выявления лиц, инфицированных микобактериями туберкулеза. 
Туберкулинодиагностика проводится ежегодно всем детям с 12-месячного возраста. 

Туберкулин вводится специальным шприцем внутрикожно (средняя треть внутренней поверхности предплечья). В месте введения препарата в кожу возникает специфическое воспаление, вызванное инфильтрацией лимфоцитов – специфическими клетками крови, ответственными за клеточный иммунитет. Развивается местная воспалительная реакция на туберкулин – папула (участок приподнятости и уплотнения кожи). 
Через 72 часа после постановки пробы Манту оценивают ее результативность. До момента оценки результатов место пробы нельзя расчесывать, заклеивать лейкопластырем, смазывать зеленкой или перекисью водорода, т.к. это может исказить результат диагностики.
Отрицательной проба Манту считается при полном отсутствии инфильтрата (уплотнения) или гиперемии (покраснения) кожи в месте введения туберкулина, а также при наличии уколочной реакции,  и свидетельствует о том, что в организме ребенка микобактерии туберкулеза отсутствуют.
Положительной проба Манту считается, если на месте введения туберкулина образуется папула диаметром 5мм и больше.

Все дети с положительной реакцией Манту обязательно должны быть проконсультированы у фтизиатра с целью выяснения  причины положительного результата и решения вопроса о необходимости обследования и профилактического лечения.

Отказавшись от профилактического лечения, родители подвергают своих детей риску заболевания туберкулезом.
Обследуя детей с тяжелыми формами туберкулеза, специалисты часто обнаруживают, что им вовремя не была проведена очередная туберкулинодиагностика…  
Родители! Не рискуйте здоровьем детей!
